


Halbgeit

Es ist Halbzeit, die Hélfte unseres Lebens ist
langst vorbei

Die Krifte miissen neu gesammelt werden

Es lduft nicht mehr alles so leicht und so
selbstverstiandlich wie bisher

Die Haare glanzen langsam silbern

Wie die zitternden Espen vom Worthersee

Uns stellt sich die Frage: Was haben wir erreicht?
Was steht uns bevor?

Wenn Halbzeit zur Auszeit und zur Neubesinnung
wird

Haben wir viel gewonnen

Einblicke und Ausblicke auf einen neuen
Lebensabschnitt

Wir danken dir, Herr, dass wir uns immer noch
lieb haben

Und dass du bei uns bist

Amen

Christian Kuster
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Dankesgebete



Dankesgebet zu Tische

Wer dankt, schiitzt sich gehorig vor Traurigkeit
Wer dankt, ist gliicklich und merkt es nicht einmal
Und so danken wir dir, Herr

Weil du uns alles gibst, was wir brauchen

Der Tisch ist reich gedeckt

Mit Gaben aus deinen guten Handen

Wir sind vernetzt mit vielen fleiBigen Hinden
Wir danken dir

Wir denken auch an jene, denen es schlecht geht
Die mit ganz wenig auskommen miissen

Lass sie uns nicht vergessen

Lass uns groBziigig und giitig sein

Amen

Christian Kuster
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Zu Mittag

Die Mitte des Tages ist erreicht

Wir haben gut gegessen

Dafiir danken wir dir

Der Tag war bisher bunt und intensiv
Mitunter fast ein bisschen zu laut

Schenk uns jetzt eine kurze Zeit der Erholung
Lass uns dankbar und freudig in die restlichen
Tagesstunden gehen

Lass uns Gutes tun und denken, sprechen und
vollbringen

Der du die Giite bist

Amen

Christian Kuster
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Dankgebet nach dem
Familienessen

Guter Gott,

wir danken dir fiir das Essen,

das wir gerade genossen haben.

Wir danken dir fiir die Gespriche,

die wir miteinander hatten.

Vieles ist uns selbstverstandlich geworden,

wie das tigliche Essen

oder unsere Gemeinschaft.

Aber nichts ist von selbst, aus sich heraus oder
ohne AnstoB auf dieser Welt.

Das Essen kommt nicht von allein auf den Tisch.
Das gute Verhiltnis zueinander kommt nicht ohne
Einsatz eines jeden einzelnen von uns zustande.
Und in allem bist du der Anfang und der Grund.
Alles, was ist, ist ein Geschenk aus deiner Hand.
In allem bist du gegenwirtig, in allem begegnest
du uns.

Alexandra Wolf
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Dank

Herr, ich kann dir nie genug danken.

Alles an mir soll dir danken:

Alles, was ich tue,

alles, was ich denke,

alles, was ich bin.

Jeder Atemzug,

jeder Herzschlag,

jeder Augenblick.

Mein ganzes Leben sei ein einziges Danklied an dich!

Alexandra Wolf
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Wer dankt,
ist gliicklich ohne es zu wissen

Ich danke dir, Herr

Dafiir, dass ich gesund bin

Dafiir, dass ich ein Dach iiber dem Kopf habe
Dafiir, dass ich so liebe Menschen um mich zu
schitzen weil

Dafiir, dass der Friihling so selbstverstandlich nach
Dem langen Winter Einzug halt

Dafiir, dass unser Tisch so reich gedeckt ist
Dafiir, dass ich diese Welt mit meinen Gaben
mitgestalten darf

Dafiir, dass wir in Frieden und Sicherheit leben
diirfen

Dafiir, dass Du genauso sicher kommst

Wie das Morgenrot nach langer Nacht

Amen

Christian Kuster

70

Dank an Gott fiir Partner
und Familie

Du hast mir meinen Partner und meine Familie
anvertraut. Du hast uns zusammengefiihrt und
einander finden lassen. Dafiir danke ich dir.

Du hast mir jemanden zur Seite gestellt, der mich
liebt, wie ich bin. Dafiir danke ich dir.

Nicht alle meine Wiinsche und Vorstellungen vom
Leben sind in Erfiillung gegangen, und dennoch ist
mein Leben gut, so wie es ist. Dafiir danke ich dir.
Ich habe auch manchmal traurige, schwere und
einsame Stunden erlebt. Ich habe erfahren miissen,
dass unsere menschliche Liebe unvollkommen ist.
Hieraus hast du mich immer wieder gefiihrt,
manchmal mit und manchmal ohne menschliche
Hilfe. Du hast mich erfahren lassen, dass deine
Liebe vollkommen ist und mich umféngt. Mein
Partner, meine Familie sind wie ein Glas, durch das
deine Liebe auf mein Leben scheint. Dafiir danke
ich dir.

Alexandra Wolf
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Dank mit den Psalmen

Ich liebe den Herrn; denn er hort meine Stimme,
mein Flehen um Gnade. Ja, er hat sein Ohr mir zu-
geneigt, alle meine Tage will ich zu ihm rufen. (...)
Komm wieder zur Ruhe, meine Seele, denn der
Herr hat dir Gutes erwiesen.

aus Psalm 116

Geddchtnis des Hergens

Die Dankbarkeit ist das Gedachtnis des Herzens.

Jean-Baptiste Massieu, 1743 - 1818, franzosischer Bischof
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Dank am Sonntag

Ich will dir danken, Herr

Denn du hast mich erlést von den Banden
meiner Gier

Von der Blindheit meines Herzens
Von der Tduschung meiner Sinne

Von der Dummbheit meines Wollens
Ich will dir danken, Herr

Denn du schenkst mir diesen Sonntag
Als Fest der Auferstehung

Aus den Schatten meiner Lieblosigkeit
Du wirfst mich wie bunte Kieselsteine
In das Licht deiner Freude

Wo die Sonne nie mehr untergeht
Amen

Christian Kuster
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